HABLANDO A LOS PEQUENOS
SOBRE EVENTOS NOTICIOSOS

La cobertura noticiosa de un caso sonado de abuso sexual infantil puede abrir la puerta a
que padres y cuidadores hablen con los ninos sobre el abuso sexual. La realidad es que
nuestros hijos estan expuestos a titulares todos los dias por lo que es importante que los
padres y cuidadores sepan qué preguntas hacer para ayudar a sus hijos/as a interpretar la

actualidad.

PERMITA QUE EL NINO DIRIGA LA CONVERSACION

Empiece por formular una de las siguientes preguntas. Elija la que le
parezca mas adecuada y deje que su hijo le guie:

o ;Qué has oido sobre este caso?
o ¢;/Qué sabes sobre los abusos sexuales a menores?

Estas preguntas le ayudaran a determinar el grado de conocimiento de su
hijo sobre el tema, asi como a aclarar cualquier informacioén errénea o
laguna de comprension.

o ;Qué harias si alguien te hiciera sentir incémodo o te pidiera que le
ocultaras un secreto?

o ¢/Qué harias si un amigo te dice que alguien le ha tocado de una forma que
le ha resultado incémoda?

» ¢Cémo pueden los nifios ayudar a otros/as nifios/as que sufren acoso o
malos tratos?

RECONOCER ADULTOS DE CONFIANZA

Anime a su hijo a contarselo a un adulto de confianza y proporcionele
algunos ejemplos, como usted mismo o el orientador escolar.

» ¢;Sabes de algo parecido que esté ocurriendo en tu escuela o en cualquier otro
lugar?
o ¢;Hay algo mds de lo que quieras hablarme?

Esté preparado por si su hijo le revela que ha sufrido abusos. Si esto ocurre,
mantenga la calma e informe inmediatamente.

» Visite www.D2L.org/reporting para obtener informacion y recursos.

» Recuerde escuchar mds que hablar, y mantenga un tono conversacional. Esto
fomenta el aprendizaje mutuo y crea un didlogo abierto que puede continuar
en el futuro. jUna o dos preguntas pueden ser todo lo que necesites para una
buena conversacion!
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CONSEJO PARA
DIALOGAR

CONSEJO UNO

Haga preguntas abiertas para descubirir los
conocimientos de los nifios sobre el
acontecimiento y las opiniones que puedan
haberse formado ya. También le dar la
oportunidad de aclarar cualquier informacion
erronea.

CONSEJO DOS

Deje que los nifios dirijan el debate. Escuche
mas que hable y hagales saber que valora sus
creencias y opiniones. Haz preguntas de
seguimiento (;Y entonces?) para mantener la
conversacion.

CONSEJO TRES
Mantenga un tono ligero y coloquial para
que los nifios se sientan seguros y se abran.

HABLANDO CON MEJORES DE 5
ANOS

Los niflos muy pequenos puede oir algo
sobre el acontecimiento y hacer preguntas.

Simplemente necesitan saber que la acciéon
es mala y nunca es culpa del nino maltratado.

Luego, diles que si alguien les toca en un
lugar privado o les hace sentir incomodos,
que se lo digan inmediatamente a papa y a
mama.
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